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Een voorbeeld van een aanvraag alleenwerk die kan worden aangepast aan de 
specifieke bedrijfssituatie. 

 
Voorbeeld aanvraag alleenwerk1 
 
 
Naam alleenwerker 
 

 
……………………………………… 
 

 
Locatie alleenwerk 
 

 
……………………………………… 

 
Aard van de werkzaamheden 
 

 
……………………………………… 
 

 
Tijdstip aanvang werkzaamheden 
 

 
……………………………………… 
 

 
Tijdstip beëindigen werkzaamheden 
 

 
……………………………………… 
 

 
Bij aanvang èn bij beëindigen van de 
werkzaamheden melden op telefoonnr. 
 

 
……………………………………… 
 

 
Aanvullende afspraken 

 
(nadere afspraken invullen, zie voorbeelden 
in kader bij aandachtspunten bij alleenwerk) 
 

Wat te doen in geval van nood 
 

 

Bij een ongeval 
 

(bedrijfsspecifieke afspraken invullen) 

Bij een brand 
 

(bedrijfsspecifieke afspraken invullen) 

Bij overige incidenten (bijvoorbeeld inbraak, 
wateroverlast etc.) 
 

(bedrijfsspecifieke afspraken invullen) 

Toestemming verleend voor alleenwerk door 
……………….(naam leidinggevende) 

…………. (naam werknemer) heeft kennis 
genomen de instructie voor alleenwerk 
 

Handtekening leidinggevende 
 
…………………………. 

Handtekening werknemer 
 
…………………………. 
  

 
                                                 
1 Het NIBHV besteedt de grootst mogelijke zorg aan de inhoud van de tekst, maar aanvaardt geen aansprakelijkheid voor 
eventuele inhoudelijke fouten.  
 


